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Lernen mit guter Aussicht und Luft

Neubau einer Grundschule mit nachhaltiger Energieversorgung

Das Schulhaus Tiirli in Sachseln in
der Schweiz

In Sachseln in der Schweiz gehen die Schiiler mit grof3er Begeisterung in die neue
Grundschule mit angeschlossenem Kindergarten. Rund 17,5 Millionen Franken inve-
stierte die Gemeinde in den Neubau des Schulhauses ,,Tiirli und Arni“ und setzte dabei
auf ein nachhaltiges Liiftungssystem, das den grofdten Teil des Jahres freie Kithlung
nutzt und die Bauteilaktivierung mit einer Liiftungsfunktion vereint.

as 1958 erbaute alte Schul-
haus Turli in Sachseln war
sanierungsbeddurftig und die
Anpassung an heutige Anfor-
derungen ware mit groflem
Aufwand verbunden gewesen,
zumal das Gebdude asbesthaltig
war. Daher entschied sich die
Gemeinde fur einen Neubau. Den
Architekturwettbewerb gewann
der Entwurf ,, Turliund Arni” von
Durrer Architekten aus Luzern.
Dieser sah zwei verschiedene
Gebaude vor - ein Schul- und
ein Kindergartenhaus, die in
unterschiedlichen Etappen bei
laufendem Schulbetrieb gebaut
werden sollten, wodurch keine
Provisorien benotigt wurden.
Das Tirli-Gebaude ist vier-
stockig mit einem niedrigen
Walmdach. AuBen wirkt es kom-
pakt, innen sorgt ein groRer
Lichtschacht im Dach fiur na-
turliches Lichtund die Uberwie-
gend in hellem Holz gehaltene
Ausstattung fur einen offenen,
freundlichen Empfang. Zwolf
Klassenraume, vier Gruppenrau-
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me, Musikzimmer und Singsaal, Lehrerzimmer, Logopadiezimmer
und Raume fur Werken und Basteln sowie Nebenraume fur Lager
oder Gebaudetechnik finden Platzim neuen Schulhaus. Vor allem
die Klassenraume in den beiden oberen Stockwerken mit ihren
grofRziigigen Panoramafenstern samt umlaufender Fensterbank
sind ein echtes Highlight fur die Schiler: Sie bieten eine grandiose
Aussicht auf den Sarnersee oder die Kirche und den Dorfplatz
und lassen die Klassenzimmer hell und freundlich wirken.

Das langgestreckte, zweigeschossige Arni-Gebaude beherbergt
funf Kindergartenraume sowie zwei Schulkiichen und wurde in
einer zweiten Etappe nach Fertigstellung des Turli gebaut. Auf den
Firstdachern isteine Photovoltaikanlage Richtung Stiden platziert.
Beide Gebdaude wurden in einer Mischung aus Skelett- und Mas-
sivbauweise erstellt, was eine flexible Raumnutzung ermoglicht.

Innovative Bauteilaktivierung iiberzeugt die Architekten
Bei der Planung legten die Architekten groRen Wert auf eine nach-
haltige Energieversorgung in den beiden Gebauden. Die neuesten
gesetzlichen Energievorgaben wurden u.a. durch die kompakte
Bauform und die Warmedammung erfullt. Zusatzlich bieten eine
Dreifachverglasung der Fenster und textile Markisen im Sommer
Warmeschutz. Der Solarstrom aus der PV-Anlage versorgt neben
den Schulgebauden die Turnhalle und das Gemeindehaus. Daruiber
hinaus entschied sich der Architekt Reto Durrer fur ein Liftungs-
system auf Basis einer Betonkerntemperierung. Hierfir wurden
wahrend der Bauphase Kuhlrohre aus warmeleitendem Aluminium
indie Betondecken auf jeder Ebene verlegt. Diese sind ahnlich einer
Kuhldecke, aber mitzusatzlichem groRen Energiespeichervolumen.
Dies ermoglicht, die gespeicherte Warme zu einem spateren, ener-
getisch sinnvolleren Zeitpunkt
abzugeben, bspw. in der Nacht
oder den frithen Morgenstunden.
Uber den Tag hinweg fiihrt die
Warmekapazitat des Bauteils nur
zu einem geringen Anstieg der
Raumtemperatur.

Beim Projekt kam das BTA-
Liftungssystem ,,Concretcool”
von Kiefer Klimatechnik zum
Einsatz. Das TGA-Planungsbiro
Berchtold aus Sarnen hatte be-
reits positive Erfahrungen mit
diesem System und es daher
speziell fur dieses Objekt beim
Stuttgarter Hersteller angefragt.
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Das Luftungssystem nutzt die
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freie Kiihlung und vereint die
Bauteilaktivierung mit der Lf-
tungsfunktion. Die Bauteilakti-
vierung mit Luft statt Wasser
verwendet frische AuBenluft als
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Energietrager. Diese steht bis zu 70 % des Jahres, sprich im Fruh-
jahr, Herbst und Winter, mit Temperaturen unterhalb von 12°C
kiihl und kostenlos zur Verfligung.

Einfache Funktion - unauffilliges Design -

hohe Energieeinsparungen

Die kiihle AuRBenluft, mit einem optimalen Zuluftvolumenstrom von
6 bis 7,5 m3/ h?, wird nicht direkt den Raumen zugefiihrt, sondern
durchstromt die Rohre innerhalb der Betondecke und erwarmt sich
dabei auf annahernd Deckentemperatur. Rippen in den Aluminium-

rohren vervierfachen die innere
Oberflache nahezu. Dadurch wird
ein hoher Warmeubertragungs-
grad erreicht. Die notwendige
Energie wird der Decke entzogen.
Aufgrund der heute vorgeschrie-
benen sehr hohen Dichtheit und
der sehr guten Warmedammung
moderner Gebaude sind in einem
Betrachtungszeitraum von 24 h
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Fiir ein konzentriertes Arbeiten
und Lernen und auch um eine
mogliche virenbelastete Aero-
solkonzentration zu vermeiden,
benotigen Schulrdume stets frische
Luft. Das BTA-Liiftungssystem
,Concretcool” versorgt alle Rdume
mit Frischluft und einem ange-
nehmen Raumklima.

die Warmemengen durch innere
und aulere Warmegewinne in
den allermeisten Fallen groRer
als die Warmeverluste durch die
Fassade. Deshalb erfolgt einerseits
permanentein Einspeichernvon
Warmeenergie in die Decke, wah-
rend dieser andererseits durch
die durchstromende Luft Energie
entzogen wird. Dabei missen in
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einem 24 h-Zyklus eingespeicher-
te und abgeflihrte Energiemenge
im Gleichgewicht stehen.
Dieser Warmeentzug stellt
gleichzeitig die Bauteilkiihlung
dar. AnschlieBend wird die er-
warmte Zuluft Gber Decken-
dralldurchlasse des Herstellers
vom Typ GLS 230 den Raumen
zugefuhrt und deckt den hygi-
enischen Frischluftbedarf. Es
wird eine Austrittstemperatur
der Zuluftvon ca. 21 °C komplett
ohne Nacherhitzer erreicht. Der
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Prozess erfolgt selbstregulierend
und fast schwankungsfrei mit
hoher Stabilitat der Temperatur
aufgrund der grofRen Speicher-
kapazitat der Betondecken.
Anwarmen Sommertagen hin-
gegen, speziellin Hitzeperioden,
reichtdie natlrliche Auskiihlung
des Gebaudes in den Nachtstun-
dennichtaus, die Deckentempe-
ratur, die durch innere und aul3ere
Warmegewinne Uberladen wurde,
aufdie Starttemperaturvon 22°C
abzukuhlen. Durch die hochef-
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... kann man sich wie eine Kiihldecke vorstellen, die zusatzlich ein
groBes Energiespeichervolumen besitzt. Je nachdem wie viele Luft-
Auslasse pro Raum vorgesehen sind, werden die Kiihlrohrschlangen

verlegt.
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Die Aluminium-Kiihlrohre mit
einem Durchmesser von 80 mm
wurden in der statisch neutralen
Zone der Betondecke zwischen
oberer und unterer Bewehrung
verlegt. Das anschlieBende
VergieBen der Decken bettet die
Kiihlrohre in den Beton ein.
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fektive Nachtauskuhlung des Systems wird daher die Temperatur
des Deckenkerns vorzugsweise in den Nachtstunden bis zum Start-
zeitpunkt des Unterrichts auf die Temperatur von 22°C abgekuhlt.

Zusatzliche Luftungsrohre bendtigt das System nicht: Die Luft-
leitungen sind im Raum nicht zu sehen, lediglich die Luftdurchlasse
sind in den Betondecken unauffallig integriert. Dadurch konnen
auch asthetische Anspriche der Architekten erfiillt werden: Da
die Anschlusskasten auch in wasserdichter Ausfuhrung in die
Decke einbetoniert werden konnen, sind bspw. durchgehend
glatte Betondecken moglich.

Im Sommer 2020 konnte das Schulhaus Turli und im Sommer
2021 auch das Arni feierlich eroffnet werden — ein Jahr fruher
als geplant und sogar mit etwas niedrigeren Gesamtkosten wie
ursprunglich vorgesehen.
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Architekt: Durrer Architekten, Luzern, Schweiz:
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... in der Betondecke wurden die Deckendrall-Luftdurchldsse GLS 230
angebracht. Die Zuluftfiihrung erfolgt hierbei tiber Drallschaufeln.
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